
 

報 道 発 表 

令和 8年 9月 21日 13時 40分 

大 気 海 洋 部 

 

東京都伊豆諸島北部にレベル５土砂災害特別警報を発表 

 

9 月 21 日 12 時 40 分に東京都大島町にレベル５土砂災害特別警報を発

表しました。 

これまでの大雨で、土砂災害がすでに発生している可能性が極めて高く

なっています。  

大雨に関する概要や留意事項を別添のとおりお知らせいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＜問合せ先＞ 

大気海洋部業務課 

 電話 03-3434-9055 



• 災害がすでに発生している
可能性が極めて高い

• 命の危険が迫っているため
直ちに身の安全を確保
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【警戒レベル５相当】

警戒
レベル

取るべき行動

５
命の危険

直ちに安全確保！

＜警戒レベル４までに必ず避難！＞

４ 危険な場所から
全員避難

３
危険な場所から
高齢者等は避難

２
自らの避難行動

を確認

１
災害への心構え
を高める

東京都伊豆諸島北部に
レベル５土砂災害特別警報発表

読み上げとしては
「○時現在 ○○市をはじめX市
町村に発表しています」

ただし、市町村が多い場合等は
呼びかけを工夫しても良い。数年毎に発表、基準が低い等の場合

には、「○○に匹敵する」などの表現に
変更しても良い（削除もあり）。

ただし、本庁と地方での呼びかけの温
度感に差が出ることは良くないので、
変更する場合は事前に調整すること

報 道 発 表 資 料
令 和 ８ 年 ９ 月 ２ １ 日
気 象 庁



９月２１日１２時４０分時点

レベル5土砂災害
特別警報を発表した地域

都道府県 地域名

東京都 大島町



• 今後、他の市町村にもレベル５特別警報を発
表する可能性。

• 特別警報の発表を待つことなく、避難情報に
直ちに従い身の安全を確保

• 今いる場所の危険度を「キキクル」で確認
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東京都伊豆諸島北部に
レベル５土砂災害特別警報発表



• 東京都大島町にレベル５土砂災害特別警報を発表しました。

• 特に土砂災害警戒区域などでは、何らかの災害がすでに発生している可能性が極め
て高く、警戒レベル５に相当します。命の危険が迫っているため直ちに身の安全を
確保しなければならない状況です。

※指定された避難場所への避難がかえって危険な場合には、少しでも崖や沢から離れた建物に移動するな
ど、身の安全を確保する必要があります。

• また、普段災害が起きないと思われているような場所でも最大級の警戒が必要です。

• 今後、他の市町村にもレベル５特別警報を発表する可能性があります。特別警報が発
表されてから避難するのでは手遅れとなります。自分の命、大切な人の命を守るため、
特別警報の発表を待つことなく、地元市町村からすでに発令されている避難情報に直
ちに従い身の安全を確保してください。

• 地元気象台等が発表する地域に応じた詳細な情報を確認するとともに、今いる場所
の災害発生の危険度を気象庁ＨＰ等の「キキクル」で確認してください。

東京都伊豆諸島北部にレベル５土砂災害特別警報発表（詳細）
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３ぽつ目まで読んだら次のスライド（地
域名スライド）へ送る。地域名を読み上
げたら、次のスライドへ送り「今後、他
の市町村～」がスライドと読み上げで
対応するようにする。



今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（気象警報・注意報：https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=warning）

特別警報・危険警報・警報の発表状況
説明時はHPで最新を表示

必須
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特別警報・危険警報・警報が発表されている市町村内のどこで災害発生の
危険度が高まっているかを「キキクル」で確認してください。

危険警報が発表中か
確認し修正

2026年9月21日12時40分現在

八丈島

御蔵島三宅島

青ヶ島

大島

利島
式根島

新島

神津島

伊豆諸島

https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=warning


今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（キキクル：https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#elements:land）

土砂キキクル

〇 警戒レベル５に相当する「災害切迫」（黒）となっている場所では、重大な災害が切迫しているか、すでに

発生している可能性が高い状況となっています。土砂災害警戒区域や浸水想定区域等の危険な場所から

まだ避難できていない方は、いまいる場所よりも安全な場所へ直ちに移動等することが重要です。

〇 警戒レベル４に相当する「危険」（紫）となっている場所では、重大な災害がいつ発生してもおかしくない

状況となっています。危険な場所にいる方は速やかに安全な場所に避難することが重要です。

説明時はHPで最新を表示
適宜省略。

適宜省略
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土砂災害 2026年9月21日12時40分

https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#elements:land


今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（キキクル：https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#elements:hazardmap&inund_flood）

浸水キキクル・洪水キキクル

〇 警戒レベル５に相当する「災害切迫」（黒）となっている場所では、重大な災害が切迫しているか、すでに

発生している可能性が高い状況となっています。土砂災害警戒区域や浸水想定区域等の危険な場所から

まだ避難できていない方は、いまいる場所よりも安全な場所へ直ちに移動等することが重要です。

〇 警戒レベル４に相当する「危険」（紫）となっている場所では、重大な災害がいつ発生してもおかしくない

状況となっています。危険な場所にいる方は速やかに安全な場所に避難することが重要です。

説明時はHPで最新を表示
適宜省略。

選択
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浸水害・洪水災害（重ね表示） 2026年9月21日12時40分

https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#elements:hazardmap&inund_flood


降水の実況
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6月1日～6月3日4時までの
降水量期間合計値（主な地点）

市町村 地点 期間合計値（ミリ）

東京都大島町 大島（オオシマ） 583.0

東京都大島町 大島北ノ山（オオシマキタノヤマ） 266.0

市町村 地点 期間合計値（ミリ）

9月19日～9月21日12時までの降水量の期間合計値 （大島町の地点）



今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（天気図：https://www.jma.go.jp/bosai/weather_map/）

天気図

地上天気図
（9月21日9時）

原則は予想天気図。予報円
はＨＰで表示対応。

最新の台指示と予想天気図
に差異があるときは台風予
報円に置き換え。

台風とどちらか
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予想天気図
（9月21日21時）

https://www.jma.go.jp/bosai/weather_map/


台風経路図 （9月21日12時発表）

今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（台風情報：https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=typhoon）

台風の見通し

天気図とどちらか

説明時はHPで最新を表示
適宜省略。
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21日12時現在（実況）
大型・強い
中心気圧:960hPa
最大風速:40m/s
最大瞬間風速:55m/s

23日09時（予想）
温帯低気圧
中心気圧:990hPa
最大風速:23m/s
最大瞬間風速:35m/s

22日00時（予想）
強い
中心気圧:960hPa
最大風速:40m/s
最大瞬間風速:55m/s

22日12時（予想）
強い
中心気圧:960hPa
最大風速:40m/s
最大瞬間風速:55m/s

台風情報（第25号）
（21日12時）

https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=typhoon


日 21日 22日
時 12～18 18～24 00～06 06～12 12～18 18～24

東北地方

大雨
土砂
暴風
波浪

関東甲信地方

大雨
土砂
暴風
波浪

伊豆諸島

大雨
土砂
暴風
波浪

北陸地方
大雨
土砂
暴風

東海地方

大雨
土砂
暴風
波浪

警報級となる可能性のある期間

今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（気象警報・注意報：https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=warning）

必須
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https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=warning


今後の雨の予想

今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（気象防災速報・気象解説情報等：https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information）

単位：ミリ

範囲が狭い場合には
地方・府県情報の要点

全般情報 or 班長から
予想を聞いて作成。

( 昼の場合は連絡事項
の資料からいただく）

必須
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地域
22日12時までの

24時間雨量

東北地方 150

関東地方 250

甲信地方 150

伊豆諸島 250

北陸地方 100

東海地方 250

https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information


今後の風・波の予想

今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（気象防災速報・気象解説情報等：https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information）

単位：ミリ

範囲が狭い場合には
地方・府県情報の要点

全般情報 or 班長から
予想を聞いて作成。

( 昼の場合は連絡事項
の資料からいただく）

必須
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地域

21日 22日

最大風速
(最大瞬間風速)

波の高さ
最大風速

(最大瞬間風速)
波の高さ

東北地方 20（30） 6 20（30） 6​

関東地方 30（45） 8 25（35） 7​

伊豆諸島 40（55） 9 17（30） 6​

北陸地方 18（30） 3 18（30） 3​

東海地方 30（45） 7 16（30） 5

https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information


時系列情報（明日までの警報等の見通し）

今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（時系列情報：https://www.jma.go.jp/bosai/warning_timeline/#area_type=japan&area_code=010000&efilter=all&lfilter=all）

必須
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https://www.jma.go.jp/bosai/warning_timeline/#area_type=japan&area_code=010000&efilter=all&lfilter=all


線状降水帯半日前予測

今後の予想を含めた最新の情報は地元の気象台が発表した気象情報をご利用ください。
（気象防災速報・気象解説情報等：https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information）

範囲が狭い場合には
地方・府県情報の要点

全般情報 or 班長から
予想を聞いて作成。

( 昼の場合は連絡事項
の資料からいただく）

必須
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https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information


関連資料の掲載場所

降り始めからの総雨量

降り始めからの総雨量

※アイコンをクリックすると気象庁HPが表示されます。

気象庁の公式チャンネルです。緊急
記者会見の模様などをお届けします。
最新の防災気象情報については、気
象庁ホームページやX（旧Twitter
）をご覧ください。
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@JMA_bousai

気象庁公式の防災情報アカウント
を開設しました。台風接近や大雨の
おそれがある場合等に、現況や今
後の見通し、防災上の留意点、緊
急会見の内容等を解説します。

● 避難行動判定フロー・避難情報のポイント（内閣府（防災担当））
https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/pdf/flow.pdf
https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/pdf/point.pdf

キキクル

キキクル

気象防災速報・気象解説情報等

気象防災速報・気象解説情報等

土砂の枠があくので

時系列情報と早期注意
情報あたりを追加かな。

雨雲の動き（雨・雷・竜巻）

雨雲の動き（雨・雷・竜巻）

https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=warning
https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=typhoon
https://www.jma.go.jp/bosai/flood/
https://www.jma.go.jp/bosai/weather_map/
https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=himawari
https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/data/mdrr/periodstat/index.html
https://www.data.jma.go.jp/obd/stats/data/mdrr/periodstat/index.html
https://www.youtube.com/channel/UCajQ4ZQJrgwSxkF6xaCfrRw
https://x.com/JMA_bousai
https://x.com/JMA_bousai
https://x.com/JMA_bousai
https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/pdf/flow.pdf
https://www.bousai.go.jp/oukyu/hinanjouhou/r3_hinanjouhou_guideline/pdf/point.pdf
https://www.jma.go.jp/bosai/risk/#elements:land
https://www.jma.go.jp/bosai/map.html#contents=information&element=information
https://www.jma.go.jp/bosai/nowc/
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あなたのリスクを確認！!

19

◆ハザードマップは自治体のサイトか、国土交通省の「重ねるハ

ザードマップ」でご確認ください。



避難にあたって

20

◆避難にあたっては、

・河川、用水路、地下施設、アンダーパス、低地などから
離れてください。

・浸水リスクがあるエリアへの車での移動はしないでください。

・アンダーパスや浸水した道路には侵入しないでください。



河川の状況

・小糸川水系小糸川 （千葉県君津市）

・利根川水系手賀沼（千葉県柏市）
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氾濫危険水位を超過している河川（警戒レベル４相当）

氾濫危険水位に到達が予測されている河川（警戒レベル３相当）

9月21日
12時40時点

こいとがわ きみつし

・利根川水系新方川 （埼玉県越谷市）
にいがたがわ こしがやし

こいとがわ

てがぬま かしわし

◆この他の河川においても、今後の大雨により水位が上昇する可能性が

あります。最新の河川情報を「川の防災情報」で確認してください。



➢ 暴風が実際に吹き始めてからでは、屋外での行動は

命に危険が及びます。

➢ 特に土砂災害や洪水、高潮のおそれがある区域では、

風雨が強まる前の早めのタイミングで対応をとることが

重要です。

➢ 風雨が強まるタイミングは、市町村毎に発表される時

系列情報で確認することができます。

※ 平均風速は10分間の平均、瞬間風速は3秒間の平均です。

※ 人や物への影響は日本風工学会の「瞬間風速と人や街の様子との関係」を参考に作成しています。

※ 詳細は気象庁ホームページを御確認ください。（https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html）

平均風速
（m/s）
おおよその時速

人への影響
走行中の車

屋外・樹木の
様子

建造物
おおよその
瞬間風速
（m/s）

20～25

～約90km/h

何かにつかまっていない
と立っていられない。
飛来物によって負傷す
るおそれがある。

細い木の幹が折れたり、
根の張っていない木が
倒れ始める。看板が落
下・飛散する。道路標
識が傾く。

屋根瓦・屋根葺材が
飛散するものがある。固
定されていないプレハブ
小屋が移動、転倒する。

30

40

50

60

25～30

～約110km/h
養生の不十分な仮設
足場が崩落する。

走行中のトラックが横転
する。

30～35

～約125km/h

35～40

～約140km/h
多くの樹木が倒れる。
電柱や街灯で倒れるも
のがある。ブロック壁で倒
壊するものがある。

外装材が広範囲にわ
たって飛散する。

住家で倒壊するものが
ある。鉄骨構造物で変
形するものがある。

40～

約140km/h～

※ 内閣府政府広報オンラインより。
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（参考）暴風による災害への備え

https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/books/amekaze/amekaze_index.html


ハザードマップを参考に、

「キキクル」や「レベル○○警報等」を活用し、

安全に避難できる早い段階で避難開始を判断することが重要！

大雨が降ると…

中小河川は、大雨が降ると短時間のうち
に急激な水位上昇が起こりやすい。

福岡県朝倉市を流れる北川の様子
（出典：国土地理院ホームページ）

中小河川は水位が急激に上昇！

平成29年7月九州北部豪雨では、福岡県朝倉
市の赤谷川、北川等で水位が短時間で上昇して
氾濫が発生し、人的被害をもたらした。

大河川で水が堤防を越えたり堤防が
決壊したりすると、広範囲が長時間浸水
するなど大きな被害となる。

大河川は広範囲・長時間浸水！

平成27年9月関東・東北豪雨では、鬼怒川の氾
濫で茨城県常総市の約3分の1の面積が浸水し、
浸水が概ね解消するまでに10日を要した。

崖崩れや土石流の発生を確認して
から避難することはできない。

一瞬にして多くの人命や財産を奪ってしまう

土砂災害が発生！

平成26年8月豪雨では、広島県広島市で土石
流が発生し、人的被害をもたらした。

広島市の土石流による被害の様子
（平成26年8月20日気象庁撮影）

茨城県常総市の浸水被害
（資料：国土交通省関東地方整備局）

（参考）大雨による災害の留意事項①
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避難先から家に帰る前に

「自治体の避難情報」や「防災気象情報」を確認することが大切！

危険な状況ではなくなったことを確認してから家に帰りましょう。

大雨がやんでも…

大河川は上流の雨により下流で遅れて増水する。このため、大雨が止んだ後であっても、
水位が上昇し氾濫することがある。

油断禁物！大河川は時間差で増水

雨が弱まったりやんだりしても、それまで
に降った大雨により地盤が緩んだ状態が
続き、土砂災害が発生することがある。

土砂災害の危険が継続！

令和元年東日本台風では、吉田川、阿武隈川、石田川、蛇尾川、都幾川、越辺川、久慈川、千曲川

の７河川で大雨特別警報解除後に氾濫発生情報を発表している。

阿武隈川の様子
（出典：国土地理院ホームページ）

（出展：「第1回気候変動を踏まえた水災害対策検討小委員会」資料に加筆）

時間のながれ

1

時
間
に
降
る
雨
の
量

土砂災害が発生！

（参考）大雨による災害の留意事項②
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（参考）５段階の警戒レベルと防災気象情報
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