
報 道 発 表 資 料            

平 成２２年 ３月４日 

気 象 庁            

 
平成２２年潮干狩りのしおり（関東周辺） 

 
関東とその周辺の潮干狩りは、干潮時刻及び潮位からみて、本年３月から８月

では概ね次の１３期間が適当です。 

 

３月 ２日（火）～３月 ６日（土） 

３月１６日（火）～３月２４日（水） 

３月２９日（月）～４月 ５日（月） 

４月１３日（火）～４月２２日（木） 

４月２６日（月）～５月 ４日（火） 

５月１１日（火）～５月２０日（木） 

５月２５日（火）～６月 ２日（水） 

６月 ９日（水）～６月１７日（木） 

６月２３日（水）～７月 １日（木） 

７月 ９日（金）～７月１６日（金） 

７月２３日（金）～７月２９日（木） 

８月 ７日（土）～８月１２日（木） 

８月２２日（日）～８月２５日（水） 

 

右図に示す20地点の日中（8時～18時）にお

ける干潮時刻は別表のとおりで、時刻が太文字

で表されている日は干潮時の潮位が低くなる

ため、潮干狩りに適しています。潮干狩りには、

この時刻の前後それぞれ1時間～1時間30分く

らいが適当でしょう。別表に記載されていない

場所の干潮時刻は、最寄りの掲載地点の干潮時

刻と5～20分程度の違いです。 

 また、今年のゴールデンウィークを含む4月

29日～5月9日の期間では、前半が潮干狩りに適

しています。例として、4月29日～5月9日の東

京湾での潮位変化の図を添付します。 

 

 

 

※それぞれの潮干狩り場や貝の生育状態等については、各地の観光協会または漁協等にお

問い合わせ下さい。 

 津波や天気の急変などにともなう災害が生じることもありますので、津波や気象に関す

る情報にもご注意ください。 

 

問い合わせ先：地球環境･海洋部 海洋気象情報室 

電話 03-3212-8341（内線 5157） 
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東京湾の潮位変化 (1/2)

(東京・晴海埠頭)

気象庁地球環境・海洋部
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図の説明 　　　　　　　　　　　　　
↓：干潮時刻 ⇔：潮干狩りに適した時間帯

↑：満潮時刻 　：潮位 30cm（潮干狩りに適するおおよその目安）（
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2010年4月29日～5月9日の

東京湾の潮位変化 (2/2)

(東京・晴海埠頭)

気象庁地球環境・海洋部
潮位
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図の説明 　　　　　　　　　　　　　
↓：干潮時刻 ⇔：潮干狩りに適した時間帯

↑：満潮時刻 　：潮位 30cm（潮干狩りに適するおおよその目安）（

（

グラフの0cmは東京（晴海）における潮位表基準面
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日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :日立

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 10:23 1 木 11:15 1 土 11:32 1 火 12:29 1 木 12:36 1 日 12:52

2 火 11:00 2 金 11:52 2 日 12:09 2 水 13:04 2 金 13:05 2 月 13:15

3 水 11:38 3 土 12:30 3 月 12:48 3 木 13:40 3 土 13:33 下 3 火 13:36

4 木 12:16 4 日 13:10 4 火 13:29 4 金 14:20 下 4 日 14:03 4 水 13:48

5 金 12:56 5 月 13:57 5 水 14:17 下 5 土 15:06 5 月 14:39 5 木

6 土 13:40 下 6 火 14:59 下 6 木 15:15 6 日 16:03 6 火 15:29 6 金

7 日 14:34 7 水 16:26 7 金 16:26 7 月 17:13 7 水 17:00 7 土

下 8 月 15:52 8 木 17:56 8 土 17:39 8 火 8 木 8 日 08:37

9 火 17:41 9 金 9 日 9 水 9 金 08:03 9 月 09:24

10 水 10 土 10 月 10 木 08:26 10 土 08:51 朔 10 火 10:06

11 木 11 日 08:28 11 火 08:23 11 金 09:07 11 日 09:37 11 水 10:45

12 金 08:23 12 月 08:58 12 水 08:56 朔 12 土 09:49 朔 12 月 10:22 12 木 11:21

13 土 08:57 13 火 09:28 13 木 09:30 13 日 10:31 13 火 11:04 13 金 11:53

14 日 09:27 朔 14 水 09:57 朔 14 金 10:05 14 月 11:14 14 水 11:43 14 土 12:22

15 月 09:56 15 木 10:28 15 土 10:42 15 火 11:57 15 木 12:20 15 日 12:48

朔 16 火 10:25 16 金 11:00 16 日 11:22 16 水 12:39 16 金 12:55 16 月 13:10

17 水 10:53 17 土 11:34 17 月 12:04 17 木 13:21 17 土 13:27 上 17 火 13:26

18 木 11:23 18 日 12:12 18 火 12:49 18 金 14:03 上 18 日 13:57 18 水

19 金 11:55 19 月 12:55 19 水 13:38 上 19 土 14:46 19 月 14:27 19 木

20 土 12:29 20 火 13:47 20 木 14:32 20 日 15:34 20 火 15:04 20 金

21 日 13:09 21 水 14:52 上 21 金 15:32 21 月 16:33 21 水 16:43 21 土 08:03

22 月 14:00 上 22 木 16:13 22 土 16:37 22 火 17:49 22 木 22 日 08:46

上 23 火 15:12 23 金 17:35 23 日 17:44 23 水 23 金 08:17 23 月 09:22

24 水 16:50 24 土 24 月 24 木 08:27 24 土 09:02 24 火 09:53

25 木 25 日 25 火 25 金 09:12 25 日 09:41 望 25 水 10:21

26 金 26 月 08:24 26 水 08:42 望 26 土 09:52 望 26 月 10:15 26 木 10:47

27 土 08:10 27 火 09:03 27 木 09:23 27 日 10:30 27 火 10:46 27 金 11:11

28 日 08:49 望 28 水 09:41 望 28 金 10:03 28 月 11:04 28 水 11:14 28 土 11:34

29 月 09:26 29 木 10:18 29 土 10:41 29 火 11:37 29 木 11:41 29 日 11:56

望 30 火 10:02 30 金 10:55 30 日 11:18 30 水 12:07 30 金 12:05 30 月 12:17

31 水 10:39 31 月 11:53 31 土 12:29 31 火 12:36

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :大洗

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 10:24 1 木 11:17 1 土 11:36 1 火 12:34 1 木 12:41 1 日 12:55

2 火 11:01 2 金 11:54 2 日 12:14 2 水 13:09 2 金 13:09 2 月 13:16

3 水 11:38 3 土 12:33 3 月 12:53 3 木 13:46 3 土 13:38 下 3 火 13:35

4 木 12:17 4 日 13:14 4 火 13:35 4 金 14:26 下 4 日 14:07 4 水 13:41

5 金 12:57 5 月 14:02 5 水 14:22 下 5 土 15:13 5 月 14:41 5 木

6 土 13:42 下 6 火 15:04 下 6 木 15:21 6 日 16:12 6 火 15:30 6 金

7 日 14:38 7 水 16:30 7 金 16:34 7 月 17:22 7 水 16:57 7 土

下 8 月 15:56 8 木 8 土 17:49 8 火 8 木 8 日 08:39

9 火 17:45 9 金 9 日 9 水 9 金 08:06 9 月 09:26

10 水 10 土 08:03 10 月 10 木 08:31 10 土 08:54 朔 10 火 10:09

11 木 11 日 08:34 11 火 08:29 11 金 09:11 11 日 09:41 11 水 10:48

12 金 08:32 12 月 09:03 12 水 09:01 朔 12 土 09:53 朔 12 月 10:25 12 木 11:25

13 土 09:02 13 火 09:32 13 木 09:34 13 日 10:35 13 火 11:07 13 金 11:58

14 日 09:31 朔 14 水 10:01 朔 14 金 10:09 14 月 11:18 14 水 11:47 14 土 12:28

15 月 09:59 15 木 10:31 15 土 10:46 15 火 12:01 15 木 12:25 15 日 12:54

朔 16 火 10:27 16 金 11:03 16 日 11:25 16 水 12:44 16 金 13:00 16 月 13:17

17 水 10:56 17 土 11:37 17 月 12:07 17 木 13:26 17 土 13:33 上 17 火 13:31

18 木 11:25 18 日 12:14 18 火 12:52 18 金 14:09 上 18 日 14:05 18 水

19 金 11:56 19 月 12:58 19 水 13:42 上 19 土 14:54 19 月 14:37 19 木

20 土 12:30 20 火 13:50 20 木 14:37 20 日 15:45 20 火 15:17 20 金

21 日 13:10 21 水 14:55 上 21 金 15:39 21 月 16:46 21 水 16:57 21 土 08:06

22 月 14:01 上 22 木 16:16 22 土 16:46 22 火 18:00 22 木 22 日 08:48

上 23 火 15:12 23 金 17:39 23 日 17:54 23 水 23 金 08:20 23 月 09:23

24 水 16:47 24 土 24 月 24 木 08:30 24 土 09:05 24 火 09:55

25 木 25 日 25 火 08:00 25 金 09:15 25 日 09:43 望 25 水 10:24

26 金 26 月 08:25 26 水 08:44 望 26 土 09:56 望 26 月 10:18 26 木 10:51

27 土 08:12 27 火 09:04 27 木 09:26 27 日 10:33 27 火 10:49 27 金 11:15

28 日 08:50 望 28 水 09:43 望 28 金 10:06 28 月 11:08 28 水 11:18 28 土 11:39

29 月 09:27 29 木 10:21 29 土 10:45 29 火 11:41 29 木 11:45 29 日 12:00

望 30 火 10:03 30 金 10:59 30 日 11:22 30 水 12:12 30 金 12:10 30 月 12:20

31 水 10:40 31 月 11:58 31 土 12:33 31 火 12:39

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :銚子漁港

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 10:27 1 木 11:23 1 土 11:43 1 火 12:44 1 木 12:51 1 日 13:02

2 火 11:05 2 金 12:00 2 日 12:21 2 水 13:20 2 金 13:19 2 月 13:23

3 水 11:43 3 土 12:39 3 月 13:01 3 木 13:57 3 土 13:47 下 3 火 13:41

4 木 12:23 4 日 13:21 4 火 13:44 4 金 14:37 下 4 日 14:16 4 水 13:40

5 金 13:04 5 月 14:10 5 水 14:33 下 5 土 15:22 5 月 14:49 5 木

6 土 13:49 下 6 火 15:13 下 6 木 15:33 6 日 16:18 6 火 15:34 6 金 17:59

7 日 14:45 7 水 16:41 7 金 16:44 7 月 17:25 7 水 16:53 7 土

下 8 月 16:04 8 木 8 土 17:55 8 火 8 木 8 日 08:50

9 火 17:53 9 金 9 日 9 水 9 金 08:14 9 月 09:36

10 水 10 土 10 月 10 木 08:36 10 土 09:03 朔 10 火 10:18

11 木 11 日 08:33 11 火 08:30 11 金 09:18 11 日 09:50 11 水 10:57

12 金 08:27 12 月 09:04 12 水 09:04 朔 12 土 10:00 朔 12 月 10:34 12 木 11:32

13 土 09:01 13 火 09:34 13 木 09:39 13 日 10:43 13 火 11:17 13 金 12:04

14 日 09:32 朔 14 水 10:04 朔 14 金 10:15 14 月 11:27 14 水 11:57 14 土 12:33

15 月 10:01 15 木 10:35 15 土 10:52 15 火 12:11 15 木 12:34 15 日 12:57

朔 16 火 10:30 16 金 11:08 16 日 11:33 16 水 12:54 16 金 13:08 16 月 13:15

17 水 11:00 17 土 11:43 17 月 12:16 17 木 13:36 17 土 13:40 上 17 火 13:19

18 木 11:30 18 日 12:21 18 火 13:02 18 金 14:18 上 18 日 14:08 18 水

19 金 12:02 19 月 13:05 19 水 13:52 上 19 土 15:01 19 月 14:34 19 木

20 土 12:36 20 火 13:57 20 木 14:47 20 日 15:48 20 火 20 金

21 日 13:16 21 水 15:04 上 21 金 15:48 21 月 16:44 21 水 21 土 08:17

22 月 14:07 上 22 木 16:25 22 土 16:53 22 火 17:53 22 木 22 日 08:58

上 23 火 15:18 23 金 17:48 23 日 17:57 23 水 23 金 08:32 23 月 09:33

24 水 16:57 24 土 24 月 24 木 08:39 24 土 09:16 24 火 10:03

25 木 25 日 25 火 08:06 25 金 09:23 25 日 09:53 望 25 水 10:31

26 金 26 月 08:30 26 水 08:51 望 26 土 10:04 望 26 月 10:27 26 木 10:57

27 土 08:15 27 火 09:09 27 木 09:33 27 日 10:42 27 火 10:58 27 金 11:21

28 日 08:53 望 28 水 09:48 望 28 金 10:13 28 月 11:18 28 水 11:27 28 土 11:43

29 月 09:31 29 木 10:26 29 土 10:52 29 火 11:51 29 木 11:53 29 日 12:04

望 30 火 10:08 30 金 11:05 30 日 11:30 30 水 12:22 30 金 12:17 30 月 12:24

31 水 10:45 31 月 12:07 31 土 12:40 31 火 12:42

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :勝浦

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 10:57 1 木 11:48 1 土 12:06 1 火 13:04 1 木 13:11 1 日 13:28

2 火 11:34 2 金 12:26 2 日 12:43 2 水 13:40 2 金 13:40 2 月 13:54

3 水 12:12 3 土 13:04 3 月 13:23 3 木 14:18 3 土 14:11 下 3 火 14:22

4 木 12:51 4 日 13:46 4 火 14:06 4 金 14:59 下 4 日 14:44 4 水 14:57

5 金 13:31 5 月 14:34 5 水 14:56 下 5 土 15:48 5 月 15:24 5 木 16:42

6 土 14:16 下 6 火 15:39 下 6 木 15:56 6 日 16:48 6 火 16:25 6 金

7 日 15:12 7 水 17:06 7 金 17:08 7 月 17:58 7 水 17:58 7 土 08:18

下 8 月 16:33 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 09:11

9 火 9 金 9 日 9 水 08:15 9 金 08:34 9 月 09:57

10 水 10 土 08:24 10 月 08:17 10 木 08:57 10 土 09:23 朔 10 火 10:39

11 木 08:18 11 日 08:58 11 火 08:52 11 金 09:38 11 日 10:10 11 水 11:19

12 金 08:59 12 月 09:28 12 水 09:26 朔 12 土 10:20 朔 12 月 10:54 12 木 11:55

13 土 09:30 13 火 09:58 13 木 10:00 13 日 11:03 13 火 11:37 13 金 12:29

14 日 09:59 朔 14 水 10:27 朔 14 金 10:36 14 月 11:47 14 水 12:18 14 土 13:00

15 月 10:27 15 木 10:58 15 土 11:14 15 火 12:31 15 木 12:57 15 日 13:29

朔 16 火 10:55 16 金 11:30 16 日 11:54 16 水 13:15 16 金 13:33 16 月 13:54

17 水 11:24 17 土 12:05 17 月 12:37 17 木 13:59 17 土 14:08 上 17 火 14:16

18 木 11:53 18 日 12:44 18 火 13:24 18 金 14:44 上 18 日 14:42 18 水

19 金 12:25 19 月 13:28 19 水 14:15 上 19 土 15:31 19 月 15:18 19 木

20 土 13:00 20 火 14:22 20 木 15:12 20 日 16:23 20 火 16:12 20 金

21 日 13:41 21 水 15:29 上 21 金 16:15 21 月 17:27 21 水 21 土 08:43

22 月 14:33 上 22 木 16:51 22 土 17:22 22 火 22 木 08:02 22 日 09:23

上 23 火 15:45 23 金 23 日 23 水 08:13 23 金 08:55 23 月 09:56

24 水 17:22 24 土 24 月 24 木 09:02 24 土 09:38 24 火 10:26

25 木 25 日 08:12 25 火 08:31 25 金 09:46 25 日 10:16 望 25 水 10:54

26 金 26 月 08:55 26 水 09:15 望 26 土 10:26 望 26 月 10:49 26 木 11:19

27 土 08:40 27 火 09:35 27 木 09:56 27 日 11:03 27 火 11:19 27 金 11:44

28 日 09:20 望 28 水 10:13 望 28 金 10:36 28 月 11:38 28 水 11:47 28 土 12:07

29 月 09:58 29 木 10:51 29 土 11:14 29 火 12:10 29 木 12:14 29 日 12:30

望 30 火 10:35 30 金 11:28 30 日 11:51 30 水 12:41 30 金 12:39 30 月 12:53

31 水 11:12 31 月 12:28 31 土 13:04 31 火 13:16

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :布良

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 10:59 1 木 11:49 1 土 12:06 1 火 13:05 1 木 13:13 1 日 13:30

2 火 11:35 2 金 12:25 2 日 12:43 2 水 13:41 2 金 13:42 2 月 13:55

3 水 12:12 3 土 13:03 3 月 13:22 3 木 14:18 3 土 14:12 下 3 火 14:22

4 木 12:50 4 日 13:43 4 火 14:05 4 金 15:00 下 4 日 14:45 4 水 14:55

5 金 13:30 5 月 14:31 5 水 14:54 下 5 土 15:48 5 月 15:25 5 木 16:43

6 土 14:14 下 6 火 15:34 下 6 木 15:55 6 日 16:49 6 火 16:26 6 金

7 日 15:08 7 水 17:05 7 金 17:09 7 月 7 水 7 土 08:19

下 8 月 16:28 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 09:12

9 火 9 金 9 日 9 水 08:19 9 金 08:37 9 月 09:58

10 水 10 土 08:32 10 月 08:23 10 木 09:00 10 土 09:25 朔 10 火 10:41

11 木 08:28 11 日 09:03 11 火 08:56 11 金 09:41 11 日 10:12 11 水 11:20

12 金 09:04 12 月 09:32 12 水 09:29 朔 12 土 10:23 朔 12 月 10:56 12 木 11:57

13 土 09:33 13 火 10:00 13 木 10:03 13 日 11:05 13 火 11:39 13 金 12:31

14 日 10:01 朔 14 水 10:29 朔 14 金 10:38 14 月 11:49 14 水 12:20 14 土 13:02

15 月 10:28 15 木 10:59 15 土 11:15 15 火 12:33 15 木 12:59 15 日 13:30

朔 16 火 10:56 16 金 11:31 16 日 11:55 16 水 13:17 16 金 13:35 16 月 13:55

17 水 11:24 17 土 12:06 17 月 12:38 17 木 14:01 17 土 14:10 上 17 火 14:14

18 木 11:54 18 日 12:44 18 火 13:24 18 金 14:46 上 18 日 14:44 18 水

19 金 12:25 19 月 13:27 19 水 14:15 上 19 土 15:33 19 月 15:20 19 木

20 土 12:59 20 火 14:20 20 木 15:13 20 日 16:27 20 火 16:14 20 金

21 日 13:39 21 水 15:28 上 21 金 16:17 21 月 17:32 21 水 21 土 08:43

22 月 14:30 上 22 木 16:52 22 土 17:26 22 火 22 木 08:03 22 日 09:23

上 23 火 15:42 23 金 23 日 23 水 08:16 23 金 08:56 23 月 09:56

24 水 17:22 24 土 24 月 24 木 09:04 24 土 09:39 24 火 10:26

25 木 25 日 08:19 25 火 08:35 25 金 09:48 25 日 10:16 望 25 水 10:54

26 金 08:03 26 月 09:00 26 水 09:18 望 26 土 10:27 望 26 月 10:50 26 木 11:20

27 土 08:47 27 火 09:38 27 木 09:58 27 日 11:04 27 火 11:20 27 金 11:44

28 日 09:25 望 28 水 10:16 望 28 金 10:37 28 月 11:39 28 水 11:49 28 土 12:08

29 月 10:01 29 木 10:52 29 土 11:15 29 火 12:12 29 木 12:15 29 日 12:31

望 30 火 10:37 30 金 11:29 30 日 11:52 30 水 12:43 30 金 12:41 30 月 12:54

31 水 11:13 31 月 12:29 31 土 13:05 31 火 13:17

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :千葉港

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:28 1 木 12:15 1 土 12:29 1 火 13:26 1 木 13:36 1 日 13:58

2 火 12:04 2 金 12:50 2 日 13:06 2 水 14:02 2 金 14:05 2 月 14:23

3 水 12:39 3 土 13:26 3 月 13:44 3 木 14:39 3 土 14:33 下 3 火 14:52

4 木 13:15 4 日 14:04 4 火 14:26 4 金 15:20 下 4 日 15:06 4 水 15:35

5 金 13:52 5 月 14:52 5 水 15:17 下 5 土 16:14 5 月 15:50 5 木

6 土 14:33 下 6 火 16:05 下 6 木 16:28 6 日 17:29 6 火 17:11 6 金

7 日 15:28 7 水 17:54 7 金 17:55 7 月 7 水 7 土 08:38

下 8 月 17:04 8 木 8 土 8 火 8 木 08:04 8 日 09:33

9 火 9 金 08:20 9 日 08:11 9 水 08:40 9 金 08:55 9 月 10:22

10 水 10 土 08:57 10 月 08:47 10 木 09:21 10 土 09:45 朔 10 火 11:08

11 木 08:50 11 日 09:28 11 火 09:21 11 金 10:02 11 日 10:33 11 水 11:49

12 金 09:27 12 月 09:58 12 水 09:53 朔 12 土 10:44 朔 12 月 11:20 12 木 12:27

13 土 09:59 13 火 10:27 13 木 10:27 13 日 11:28 13 火 12:04 13 金 13:03

14 日 10:28 朔 14 水 10:56 朔 14 金 11:02 14 月 12:12 14 水 12:46 14 土 13:36

15 月 10:57 15 木 11:26 15 土 11:39 15 火 12:56 15 木 13:25 15 日 14:07

朔 16 火 11:25 16 金 11:58 16 日 12:19 16 水 13:40 16 金 14:03 16 月 14:36

17 水 11:53 17 土 12:31 17 月 13:01 17 木 14:24 17 土 14:39 上 17 火 15:08

18 木 12:22 18 日 13:08 18 火 13:47 18 金 15:10 上 18 日 15:16 18 水 16:22

19 金 12:52 19 月 13:50 19 水 14:37 上 19 土 16:01 19 月 16:01 19 木

20 土 13:24 20 火 14:43 20 木 15:37 20 日 17:03 20 火 17:17 20 金 08:05

21 日 14:02 21 水 15:55 上 21 金 16:47 21 月 21 水 21 土 09:01

22 月 14:52 上 22 木 17:28 22 土 22 火 22 木 08:17 22 日 09:45

上 23 火 16:12 23 金 23 日 23 水 08:33 23 金 09:11 23 月 10:22

24 水 24 土 08:03 24 月 08:12 24 木 09:20 24 土 09:57 24 火 10:55

25 木 25 日 08:47 25 火 08:57 25 金 10:05 25 日 10:38 望 25 水 11:24

26 金 08:35 26 月 09:26 26 水 09:39 望 26 土 10:47 望 26 月 11:14 26 木 11:52

27 土 09:16 27 火 10:04 27 木 10:19 27 日 11:26 27 火 11:47 27 金 12:17

28 日 09:53 望 28 水 10:41 望 28 金 10:58 28 月 12:02 28 水 12:17 28 土 12:42

29 月 10:29 29 木 11:17 29 土 11:37 29 火 12:36 29 木 12:44 29 日 13:05

望 30 火 11:05 30 金 11:53 30 日 12:14 30 水 13:07 30 金 13:09 30 月 13:28

31 水 11:40 31 月 12:51 31 土 13:33 31 火 13:52

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :東京

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:31 1 木 12:18 1 土 12:33 1 火 13:30 1 木 13:39 1 日 13:59

2 火 12:07 2 金 12:52 2 日 13:09 2 水 14:05 2 金 14:07 2 月 14:24

3 水 12:42 3 土 13:28 3 月 13:47 3 木 14:41 3 土 14:36 下 3 火 14:53

4 木 13:17 4 日 14:06 4 火 14:28 4 金 15:22 下 4 日 15:08 4 水 15:35

5 金 13:54 5 月 14:53 5 水 15:19 下 5 土 16:15 5 月 15:51 5 木 18:00

6 土 14:34 下 6 火 16:05 下 6 木 16:28 6 日 17:29 6 火 17:09 6 金

7 日 15:28 7 水 17:54 7 金 17:55 7 月 7 水 7 土 08:41

下 8 月 17:03 8 木 8 土 8 火 08:03 8 木 08:08 8 日 09:36

9 火 9 金 08:21 9 日 08:14 9 水 08:44 9 金 08:59 9 月 10:25

10 水 10 土 08:58 10 月 08:50 10 木 09:25 10 土 09:49 朔 10 火 11:11

11 木 08:51 11 日 09:30 11 火 09:24 11 金 10:06 11 日 10:37 11 水 11:52

12 金 09:29 12 月 10:00 12 水 09:57 朔 12 土 10:48 朔 12 月 11:24 12 木 12:30

13 土 10:01 13 火 10:30 13 木 10:30 13 日 11:32 13 火 12:08 13 金 13:06

14 日 10:30 朔 14 水 10:59 朔 14 金 11:06 14 月 12:17 14 水 12:50 14 土 13:39

15 月 10:59 15 木 11:29 15 土 11:43 15 火 13:01 15 木 13:29 15 日 14:09

朔 16 火 11:27 16 金 12:01 16 日 12:22 16 水 13:45 16 金 14:06 16 月 14:38

17 水 11:55 17 土 12:34 17 月 13:05 17 木 14:29 17 土 14:42 上 17 火 15:09

18 木 12:24 18 日 13:11 18 火 13:51 18 金 15:14 上 18 日 15:19 18 水 16:19

19 金 12:54 19 月 13:53 19 水 14:42 上 19 土 16:04 19 月 16:03 19 木

20 土 13:26 20 火 14:45 20 木 15:40 20 日 17:05 20 火 17:18 20 金 08:09

21 日 14:03 21 水 15:57 上 21 金 16:50 21 月 21 水 21 土 09:04

22 月 14:53 上 22 木 17:30 22 土 22 火 22 木 08:21 22 日 09:47

上 23 火 16:11 23 金 23 日 23 水 08:37 23 金 09:15 23 月 10:24

24 水 24 土 08:06 24 月 08:16 24 木 09:25 24 土 10:01 24 火 10:57

25 木 25 日 08:50 25 火 09:01 25 金 10:10 25 日 10:42 望 25 水 11:26

26 金 08:37 26 月 09:29 26 水 09:43 望 26 土 10:51 望 26 月 11:18 26 木 11:54

27 土 09:18 27 火 10:06 27 木 10:23 27 日 11:31 27 火 11:50 27 金 12:19

28 日 09:56 望 28 水 10:43 望 28 金 11:03 28 月 12:07 28 水 12:19 28 土 12:43

29 月 10:32 29 木 11:20 29 土 11:41 29 火 12:40 29 木 12:46 29 日 13:06

望 30 火 11:08 30 金 11:56 30 日 12:19 30 水 13:11 30 金 13:11 30 月 13:29

31 水 11:43 31 月 12:55 31 土 13:35 31 火 13:53

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :横浜（山ノ内）

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:29 1 木 12:17 1 土 12:31 1 火 13:29 1 木 13:38 1 日 13:59

2 火 12:05 2 金 12:52 2 日 13:08 2 水 14:04 2 金 14:06 2 月 14:24

3 水 12:41 3 土 13:28 3 月 13:46 3 木 14:41 3 土 14:36 下 3 火 14:53

4 木 13:17 4 日 14:07 4 火 14:28 4 金 15:22 下 4 日 15:08 4 水 15:33

5 金 13:54 5 月 14:54 5 水 15:19 下 5 土 16:14 5 月 15:51 5 木 17:52

6 土 14:36 下 6 火 16:05 下 6 木 16:26 6 日 17:25 6 火 17:05 6 金

7 日 15:31 7 水 17:51 7 金 17:51 7 月 7 水 7 土 08:41

下 8 月 17:04 8 木 8 土 8 火 08:01 8 木 08:06 8 日 09:36

9 火 9 金 08:23 9 日 08:13 9 水 08:43 9 金 08:58 9 月 10:25

10 水 10 土 08:59 10 月 08:50 10 木 09:24 10 土 09:48 朔 10 火 11:10

11 木 08:54 11 日 09:30 11 火 09:23 11 金 10:05 11 日 10:36 11 水 11:51

12 金 09:30 12 月 10:00 12 水 09:56 朔 12 土 10:47 朔 12 月 11:22 12 木 12:29

13 土 10:00 13 火 10:29 13 木 10:29 13 日 11:30 13 火 12:07 13 金 13:04

14 日 10:29 朔 14 水 10:58 朔 14 金 11:04 14 月 12:14 14 水 12:48 14 土 13:37

15 月 10:58 15 木 11:28 15 土 11:41 15 火 12:59 15 木 13:28 15 日 14:07

朔 16 火 11:26 16 金 11:59 16 日 12:20 16 水 13:43 16 金 14:05 16 月 14:34

17 水 11:54 17 土 12:33 17 月 13:03 17 木 14:27 17 土 14:40 上 17 火 15:02

18 木 12:23 18 日 13:09 18 火 13:48 18 金 15:12 上 18 日 15:16 18 水

19 金 12:53 19 月 13:52 19 水 14:39 上 19 土 16:02 19 月 15:58 19 木

20 土 13:25 20 火 14:44 20 木 15:38 20 日 17:01 20 火 17:08 20 金 08:09

21 日 14:03 21 水 15:56 上 21 金 16:47 21 月 21 水 21 土 09:04

22 月 14:54 上 22 木 17:27 22 土 22 火 22 木 08:21 22 日 09:47

上 23 火 16:11 23 金 23 日 23 水 08:36 23 金 09:15 23 月 10:23

24 水 18:00 24 土 08:05 24 月 08:14 24 木 09:24 24 土 10:01 24 火 10:56

25 木 25 日 08:48 25 火 08:59 25 金 10:09 25 日 10:41 望 25 水 11:25

26 金 08:38 26 月 09:27 26 水 09:41 望 26 土 10:50 望 26 月 11:16 26 木 11:52

27 土 09:18 27 火 10:05 27 木 10:22 27 日 11:29 27 火 11:48 27 金 12:18

28 日 09:55 望 28 水 10:42 望 28 金 11:01 28 月 12:05 28 水 12:18 28 土 12:42

29 月 10:31 29 木 11:19 29 土 11:40 29 火 12:38 29 木 12:45 29 日 13:05

望 30 火 11:06 30 金 11:55 30 日 12:17 30 水 13:09 30 金 13:10 30 月 13:29

31 水 11:41 31 月 12:53 31 土 13:35 31 火 13:52

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :横須賀

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:31 1 木 12:21 1 土 12:37 1 火 13:33 1 木 13:39 1 日 13:57

2 火 12:08 2 金 12:56 2 日 13:14 2 水 14:07 2 金 14:06 2 月 14:21

3 水 12:44 3 土 13:33 3 月 13:51 3 木 14:42 3 土 14:34 下 3 火 14:50

4 木 13:20 4 日 14:12 4 火 14:33 4 金 15:22 下 4 日 15:06 4 水 15:32

5 金 13:57 5 月 14:59 5 水 15:22 下 5 土 16:12 5 月 15:48 5 木 17:45

6 土 14:39 下 6 火 16:08 下 6 木 16:27 6 日 17:20 6 火 16:58 6 金

7 日 15:34 7 水 17:48 7 金 17:47 7 月 7 水 7 土 08:44

下 8 月 17:04 8 木 8 土 8 火 08:01 8 木 08:07 8 日 09:40

9 火 9 金 08:23 9 日 08:14 9 水 08:44 9 金 09:01 9 月 10:30

10 水 10 土 08:59 10 月 08:50 10 木 09:26 10 土 09:52 朔 10 火 11:14

11 木 08:53 11 日 09:30 11 火 09:24 11 金 10:08 11 日 10:41 11 水 11:54

12 金 09:29 12 月 10:01 12 水 09:58 朔 12 土 10:52 朔 12 月 11:28 12 木 12:31

13 土 10:00 13 火 10:30 13 木 10:33 13 日 11:36 13 火 12:11 13 金 13:05

14 日 10:29 朔 14 水 11:01 朔 14 金 11:09 14 月 12:20 14 水 12:52 14 土 13:35

15 月 10:58 15 木 11:31 15 土 11:46 15 火 13:04 15 木 13:30 15 日 14:03

朔 16 火 11:27 16 金 12:03 16 日 12:26 16 水 13:47 16 金 14:05 16 月 14:27

17 水 11:56 17 土 12:37 17 月 13:08 17 木 14:29 17 土 14:38 上 17 火 14:49

18 木 12:25 18 日 13:14 18 火 13:54 18 金 15:12 上 18 日 15:11 18 水

19 金 12:55 19 月 13:56 19 水 14:44 上 19 土 15:59 19 月 15:48 19 木

20 土 13:28 20 火 14:49 20 木 15:40 20 日 16:55 20 火 16:54 20 金 08:11

21 日 14:06 21 水 15:59 上 21 金 16:46 21 月 21 水 21 土 09:07

22 月 14:56 上 22 木 17:27 22 土 17:58 22 火 22 木 08:23 22 日 09:50

上 23 火 16:13 23 金 23 日 23 水 08:38 23 金 09:19 23 月 10:26

24 水 18:00 24 土 08:05 24 月 08:15 24 木 09:28 24 土 10:05 24 火 10:58

25 木 25 日 08:49 25 火 09:02 25 金 10:14 25 日 10:45 望 25 水 11:27

26 金 08:39 26 月 09:29 26 水 09:45 望 26 土 10:56 望 26 月 11:20 26 木 11:53

27 土 09:19 27 火 10:08 27 木 10:26 27 日 11:34 27 火 11:52 27 金 12:18

28 日 09:56 望 28 水 10:46 望 28 金 11:07 28 月 12:09 28 水 12:20 28 土 12:41

29 月 10:33 29 木 11:24 29 土 11:46 29 火 12:42 29 木 12:46 29 日 13:04

望 30 火 11:09 30 金 12:01 30 日 12:23 30 水 13:11 30 金 13:10 30 月 13:26

31 水 11:45 31 月 12:58 31 土 13:33 31 火 13:49

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :油壺

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:11 1 木 12:00 1 土 12:16 1 火 13:16 1 木 13:24 1 日 13:42

2 火 11:47 2 金 12:36 2 日 12:54 2 水 13:53 2 金 13:54 2 月 14:07

3 水 12:24 3 土 13:14 3 月 13:34 3 木 14:32 3 土 14:25 下 3 火 14:36

4 木 13:02 4 日 13:55 4 火 14:18 4 金 15:14 下 4 日 14:59 4 水 15:12

5 金 13:42 5 月 14:44 5 水 15:08 下 5 土 16:04 5 月 15:41 5 木 17:12

6 土 14:26 下 6 火 15:50 下 6 木 16:11 6 日 17:06 6 火 16:45 6 金

7 日 15:22 7 水 17:21 7 金 17:25 7 月 7 水 7 土 08:30

下 8 月 16:44 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 09:23

9 火 9 金 08:07 9 日 9 水 08:29 9 金 08:47 9 月 10:09

10 水 10 土 08:43 10 月 08:32 10 木 09:10 10 土 09:36 朔 10 火 10:52

11 木 08:45 11 日 09:13 11 火 09:06 11 金 09:51 11 日 10:22 11 水 11:32

12 金 09:18 12 月 09:42 12 水 09:39 朔 12 土 10:33 朔 12 月 11:07 12 木 12:09

13 土 09:46 13 火 10:10 13 木 10:13 13 日 11:16 13 火 11:50 13 金 12:43

14 日 10:13 朔 14 水 10:39 朔 14 金 10:48 14 月 12:00 14 水 12:31 14 土 13:14

15 月 10:40 15 木 11:10 15 土 11:25 15 火 12:44 15 木 13:10 15 日 13:43

朔 16 火 11:07 16 金 11:42 16 日 12:06 16 水 13:29 16 金 13:47 16 月 14:07

17 水 11:35 17 土 12:17 17 月 12:49 17 木 14:14 17 土 14:23 上 17 火 14:27

18 木 12:05 18 日 12:55 18 火 13:36 18 金 15:00 上 18 日 14:57 18 水

19 金 12:36 19 月 13:40 19 水 14:29 上 19 土 15:48 19 月 15:35 19 木

20 土 13:11 20 火 14:34 20 木 15:27 20 日 16:43 20 火 16:32 20 金 08:01

21 日 13:52 21 水 15:44 上 21 金 16:33 21 月 17:50 21 水 21 土 08:54

22 月 14:44 上 22 木 17:09 22 土 17:42 22 火 22 木 08:14 22 日 09:34

上 23 火 15:58 23 金 23 日 23 水 08:27 23 金 09:07 23 月 10:08

24 水 17:38 24 土 24 月 08:01 24 木 09:15 24 土 09:49 24 火 10:38

25 木 25 日 08:32 25 火 08:46 25 金 09:58 25 日 10:27 望 25 水 11:05

26 金 08:19 26 月 09:11 26 水 09:28 望 26 土 10:37 望 26 月 11:00 26 木 11:31

27 土 09:01 27 火 09:49 27 木 10:09 27 日 11:14 27 火 11:30 27 金 11:56

28 日 09:37 望 28 水 10:26 望 28 金 10:47 28 月 11:49 28 水 11:59 28 土 12:20

29 月 10:13 29 木 11:03 29 土 11:25 29 火 12:22 29 木 12:26 29 日 12:43

望 30 火 10:48 30 金 11:40 30 日 12:02 30 水 12:53 30 金 12:52 30 月 13:06

31 水 11:24 31 月 12:39 31 土 13:17 31 火 13:29

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :湘南港

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:21 1 木 12:10 1 土 12:28 1 火 13:30 1 木 13:34 1 日 13:44

2 火 11:57 2 金 12:47 2 日 13:07 2 水 14:06 2 金 14:01 2 月 14:08

3 水 12:34 3 土 13:25 3 月 13:48 3 木 14:43 3 土 14:30 下 3 火 14:32

4 木 13:12 4 日 14:07 4 火 14:32 4 金 15:23 下 4 日 15:01 4 水 14:54

5 金 13:51 5 月 14:56 5 水 15:23 下 5 土 16:11 5 月 15:39 5 木

6 土 14:35 下 6 火 16:02 下 6 木 16:24 6 日 17:12 6 火 16:41 6 金

7 日 15:29 7 水 17:32 7 金 17:37 7 月 7 水 7 土 08:46

下 8 月 16:47 8 木 8 土 8 火 8 木 08:10 8 日 09:36

9 火 9 金 9 日 9 水 08:39 9 金 09:03 9 月 10:21

10 水 10 土 08:41 10 月 08:37 10 木 09:21 10 土 09:51 朔 10 火 11:02

11 木 08:32 11 日 09:15 11 火 09:12 11 金 10:03 11 日 10:35 11 水 11:40

12 金 09:14 12 月 09:47 12 水 09:46 朔 12 土 10:45 朔 12 月 11:18 12 木 12:17

13 土 09:47 13 火 10:17 13 木 10:21 13 日 11:28 13 火 11:59 13 金 12:50

14 日 10:18 朔 14 水 10:47 朔 14 金 10:57 14 月 12:10 14 水 12:39 14 土 13:21

15 月 10:47 15 木 11:17 15 土 11:35 15 火 12:54 15 木 13:17 15 日 13:49

朔 16 火 11:16 16 金 11:50 16 日 12:16 16 水 13:37 16 金 13:53 16 月 14:13

17 水 11:44 17 土 12:25 17 月 13:00 17 木 14:20 17 土 14:27 上 17 火 14:29

18 木 12:13 18 日 13:05 18 火 13:46 18 金 15:04 上 18 日 15:00 18 水

19 金 12:44 19 月 13:51 19 水 14:37 上 19 土 15:52 19 月 15:35 19 木

20 土 13:20 20 火 14:46 20 木 15:34 20 日 16:47 20 火 16:26 20 金 08:09

21 日 14:02 21 水 15:54 上 21 金 16:38 21 月 17:57 21 水 21 土 09:02

22 月 14:55 上 22 木 17:16 22 土 17:49 22 火 22 木 08:25 22 日 09:41

上 23 火 16:10 23 金 23 日 23 水 08:38 23 金 09:17 23 月 10:14

24 水 17:48 24 土 24 月 08:11 24 木 09:26 24 土 09:59 24 火 10:44

25 木 25 日 08:40 25 火 08:56 25 金 10:09 25 日 10:36 望 25 水 11:11

26 金 08:28 26 月 09:20 26 水 09:38 望 26 土 10:48 望 26 月 11:09 26 木 11:36

27 土 09:09 27 火 09:58 27 木 10:18 27 日 11:26 27 火 11:39 27 金 12:00

28 日 09:46 望 28 水 10:35 望 28 金 10:58 28 月 12:01 28 水 12:07 28 土 12:24

29 月 10:22 29 木 11:12 29 土 11:37 29 火 12:34 29 木 12:33 29 日 12:47

望 30 火 10:58 30 金 11:50 30 日 12:15 30 水 13:05 30 金 12:58 30 月 13:09

31 水 11:34 31 月 12:53 31 土 13:21 31 火 13:31

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :真鶴

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:14 1 木 12:02 1 土 12:16 1 火 13:14 1 木 13:22 1 日 13:40

2 火 11:50 2 金 12:38 2 日 12:54 2 水 13:50 2 金 13:52 2 月 14:07

3 水 12:27 3 土 13:15 3 月 13:32 3 木 14:27 3 土 14:23 下 3 火 14:35

4 木 13:05 4 日 13:56 4 火 14:14 4 金 15:09 下 4 日 14:57 4 水 15:15

5 金 13:44 5 月 14:43 5 水 15:03 下 5 土 15:57 5 月 15:41 5 木 17:26

6 土 14:28 下 6 火 15:44 下 6 木 16:01 6 日 16:57 6 火 16:44 6 金

7 日 15:22 7 水 17:14 7 金 17:13 7 月 7 水 7 土 08:31

下 8 月 16:41 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 09:22

9 火 9 金 08:14 9 日 9 水 08:22 9 金 08:45 9 月 10:08

10 水 10 土 08:44 10 月 08:27 10 木 09:04 10 土 09:34 朔 10 火 10:50

11 木 08:49 11 日 09:11 11 火 08:59 11 金 09:46 11 日 10:20 11 水 11:30

12 金 09:18 12 月 09:38 12 水 09:32 朔 12 土 10:29 朔 12 月 11:04 12 木 12:07

13 土 09:45 13 火 10:05 13 木 10:06 13 日 11:12 13 火 11:47 13 金 12:42

14 日 10:12 朔 14 水 10:34 朔 14 金 10:42 14 月 11:56 14 水 12:27 14 土 13:15

15 月 10:38 15 木 11:04 15 土 11:20 15 火 12:39 15 木 13:06 15 日 13:45

朔 16 火 11:05 16 金 11:36 16 日 12:01 16 水 13:23 16 金 13:44 16 月 14:12

17 水 11:32 17 土 12:12 17 月 12:44 17 木 14:07 17 土 14:21 上 17 火 14:31

18 木 12:01 18 日 12:51 18 火 13:31 18 金 14:53 上 18 日 14:57 18 水

19 金 12:32 19 月 13:36 19 水 14:21 上 19 土 15:41 19 月 15:36 19 木

20 土 13:07 20 火 14:29 20 木 15:17 20 日 16:37 20 火 16:34 20 金 08:00

21 日 13:48 21 水 15:35 上 21 金 16:21 21 月 17:47 21 水 21 土 08:52

22 月 14:41 上 22 木 16:57 22 土 17:32 22 火 22 木 08:13 22 日 09:32

上 23 火 15:53 23 金 23 日 23 水 08:25 23 金 09:05 23 月 10:04

24 水 17:32 24 土 24 月 08:00 24 木 09:13 24 土 09:47 24 火 10:34

25 木 25 日 08:32 25 火 08:46 25 金 09:56 25 日 10:24 望 25 水 11:01

26 金 08:21 26 月 09:12 26 水 09:27 望 26 土 10:35 望 26 月 10:57 26 木 11:27

27 土 09:02 27 火 09:49 27 木 10:07 27 日 11:12 27 火 11:28 27 金 11:52

28 日 09:39 望 28 水 10:26 望 28 金 10:46 28 月 11:47 28 水 11:56 28 土 12:17

29 月 10:14 29 木 11:03 29 土 11:24 29 火 12:20 29 木 12:23 29 日 12:41

望 30 火 10:50 30 金 11:40 30 日 12:01 30 水 12:52 30 金 12:49 30 月 13:04

31 水 11:26 31 月 12:38 31 土 13:15 31 火 13:28

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :伊東

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:13 1 木 12:03 1 土 12:19 1 火 13:17 1 木 13:25 1 日 13:43

2 火 11:50 2 金 12:39 2 日 12:57 2 水 13:54 2 金 13:55 2 月 14:08

3 水 12:26 3 土 13:17 3 月 13:36 3 木 14:32 3 土 14:26 下 3 火 14:36

4 木 13:04 4 日 13:58 4 火 14:19 4 金 15:14 下 4 日 15:00 4 水 15:12

5 金 13:44 5 月 14:47 5 水 15:10 下 5 土 16:04 5 月 15:42 5 木 17:10

6 土 14:29 下 6 火 15:53 下 6 木 16:12 6 日 17:05 6 火 16:44 6 金

7 日 15:25 7 水 17:23 7 金 17:25 7 月 7 水 7 土 08:31

下 8 月 16:48 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 09:24

9 火 9 金 08:14 9 日 9 水 08:30 9 金 08:48 9 月 10:10

10 水 10 土 08:48 10 月 08:35 10 木 09:11 10 土 09:37 朔 10 火 10:53

11 木 08:53 11 日 09:17 11 火 09:08 11 金 09:52 11 日 10:23 11 水 11:33

12 金 09:23 12 月 09:45 12 水 09:41 朔 12 土 10:34 朔 12 月 11:08 12 木 12:10

13 土 09:49 13 火 10:13 13 木 10:14 13 日 11:17 13 火 11:51 13 金 12:44

14 日 10:15 朔 14 水 10:41 朔 14 金 10:49 14 月 12:00 14 水 12:32 14 土 13:16

15 月 10:42 15 木 11:11 15 土 11:27 15 火 12:45 15 木 13:11 15 日 13:44

朔 16 火 11:09 16 金 11:43 16 日 12:07 16 水 13:29 16 金 13:48 16 月 14:08

17 水 11:37 17 土 12:18 17 月 12:50 17 木 14:14 17 土 14:23 上 17 火 14:26

18 木 12:06 18 日 12:56 18 火 13:37 18 金 15:00 上 18 日 14:58 18 水

19 金 12:38 19 月 13:41 19 水 14:29 上 19 土 15:47 19 月 15:35 19 木

20 土 13:12 20 火 14:35 20 木 15:27 20 日 16:42 20 火 16:31 20 金 08:03

21 日 13:53 21 水 15:44 上 21 金 16:32 21 月 17:47 21 水 21 土 08:55

22 月 14:45 上 22 木 17:08 22 土 17:41 22 火 22 木 08:16 22 日 09:36

上 23 火 15:59 23 金 23 日 23 水 08:28 23 金 09:08 23 月 10:09

24 水 17:39 24 土 24 月 08:02 24 木 09:16 24 土 09:51 24 火 10:39

25 木 25 日 08:34 25 火 08:48 25 金 10:00 25 日 10:28 望 25 水 11:07

26 金 08:25 26 月 09:14 26 水 09:30 望 26 土 10:39 望 26 月 11:02 26 木 11:33

27 土 09:05 27 火 09:52 27 木 10:11 27 日 11:16 27 火 11:32 27 金 11:57

28 日 09:40 望 28 水 10:29 望 28 金 10:49 28 月 11:51 28 水 12:01 28 土 12:21

29 月 10:16 29 木 11:05 29 土 11:27 29 火 12:24 29 木 12:28 29 日 12:44

望 30 火 10:51 30 金 11:42 30 日 12:05 30 水 12:55 30 金 12:53 30 月 13:07

31 水 11:27 31 月 12:41 31 土 13:18 31 火 13:29

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :内浦

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:59 1 木 12:45 1 土 12:59 1 火 13:56 1 木 14:05 1 日 14:30

2 火 12:35 2 金 13:21 2 日 13:36 2 水 14:33 2 金 14:37 2 月 15:02

3 水 13:12 3 土 13:58 3 月 14:15 3 木 15:13 3 土 15:10 下 3 火 15:42

4 木 13:50 4 日 14:39 4 火 14:59 4 金 15:58 下 4 日 15:49 4 水 16:49

5 金 14:29 5 月 15:27 5 水 15:51 下 5 土 16:53 5 月 16:41 5 木

6 土 15:12 下 6 火 16:34 下 6 木 16:56 6 日 18:00 6 火 17:56 6 金 08:02

7 日 16:07 7 水 7 金 7 月 7 水 7 土 09:08

下 8 月 17:30 8 木 08:11 8 土 8 火 08:25 8 木 08:31 8 日 10:02

9 火 9 金 08:59 9 日 08:40 9 水 09:08 9 金 09:25 9 月 10:49

10 水 09:00 10 土 09:31 10 月 09:15 10 木 09:49 10 土 10:14 朔 10 火 11:33

11 木 09:40 11 日 09:59 11 火 09:48 11 金 10:30 11 日 11:01 11 水 12:14

12 金 10:08 12 月 10:26 12 水 10:20 朔 12 土 11:12 朔 12 月 11:47 12 木 12:53

13 土 10:33 13 火 10:53 13 木 10:53 13 日 11:55 13 火 12:31 13 金 13:30

14 日 10:59 朔 14 水 11:21 朔 14 金 11:28 14 月 12:40 14 水 13:13 14 土 14:06

15 月 11:24 15 木 11:51 15 土 12:05 15 火 13:25 15 木 13:54 15 日 14:40

朔 16 火 11:51 16 金 12:23 16 日 12:46 16 水 14:11 16 金 14:34 16 月 15:15

17 水 12:18 17 土 12:57 17 月 13:29 17 木 14:58 17 土 15:15 上 17 火 16:00

18 木 12:47 18 日 13:36 18 火 14:17 18 金 15:47 上 18 日 15:57 18 水 17:44

19 金 13:18 19 月 14:21 19 水 15:11 上 19 土 16:40 19 月 16:49 19 木

20 土 13:53 20 火 15:16 20 木 16:12 20 日 17:42 20 火 20 金 08:41

21 日 14:33 21 水 16:27 上 21 金 17:19 21 月 21 水 21 土 09:35

22 月 15:26 上 22 木 17:53 22 土 22 火 08:12 22 木 08:53 22 日 10:16

上 23 火 16:41 23 金 23 日 23 水 09:07 23 金 09:47 23 月 10:50

24 水 24 土 08:31 24 月 08:43 24 木 09:55 24 土 10:30 24 火 11:20

25 木 08:01 25 日 09:15 25 火 09:28 25 金 10:38 25 日 11:08 望 25 水 11:48

26 金 09:05 26 月 09:55 26 水 10:10 望 26 土 11:18 望 26 月 11:41 26 木 12:14

27 土 09:46 27 火 10:33 27 木 10:50 27 日 11:55 27 火 12:12 27 金 12:40

28 日 10:22 望 28 水 11:10 望 28 金 11:29 28 月 12:30 28 水 12:40 28 土 13:05

29 月 10:58 29 木 11:46 29 土 12:06 29 火 13:03 29 木 13:08 29 日 13:31

望 30 火 11:34 30 金 12:22 30 日 12:43 30 水 13:34 30 金 13:35 30 月 13:58

31 水 12:10 31 月 13:20 31 土 14:02 31 火 14:28

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :清水港

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:58 1 木 12:45 1 土 12:58 1 火 13:53 1 木 14:02 1 日 14:27

2 火 12:34 2 金 13:21 2 日 13:35 2 水 14:30 2 金 14:33 2 月 14:58

3 水 13:11 3 土 13:57 3 月 14:13 3 木 15:08 3 土 15:05 下 3 火 15:36

4 木 13:48 4 日 14:37 4 火 14:56 4 金 15:52 下 4 日 15:43 4 水 16:40

5 金 14:27 5 月 15:25 5 水 15:46 下 5 土 16:46 5 月 16:33 5 木

6 土 15:10 下 6 火 16:31 下 6 木 16:51 6 日 17:55 6 火 17:49 6 金 08:02

7 日 16:05 7 水 7 金 7 月 7 水 7 土 09:06

下 8 月 17:29 8 木 08:22 8 土 08:00 8 火 08:25 8 木 08:30 8 日 10:00

9 火 9 金 09:04 9 日 08:43 9 水 09:07 9 金 09:23 9 月 10:47

10 水 09:08 10 土 09:33 10 月 09:17 10 木 09:48 10 土 10:13 朔 10 火 11:31

11 木 09:42 11 日 10:00 11 火 09:48 11 金 10:29 11 日 10:59 11 水 12:12

12 金 10:08 12 月 10:27 12 水 10:20 朔 12 土 11:11 朔 12 月 11:45 12 木 12:51

13 土 10:33 13 火 10:53 13 木 10:53 13 日 11:54 13 火 12:28 13 金 13:28

14 日 10:58 朔 14 水 11:21 朔 14 金 11:27 14 月 12:38 14 水 13:11 14 土 14:03

15 月 11:24 15 木 11:51 15 土 12:05 15 火 13:23 15 木 13:51 15 日 14:36

朔 16 火 11:50 16 金 12:22 16 日 12:45 16 水 14:08 16 金 14:31 16 月 15:10

17 水 12:18 17 土 12:57 17 月 13:28 17 木 14:54 17 土 15:10 上 17 火 15:51

18 木 12:47 18 日 13:35 18 火 14:15 18 金 15:42 上 18 日 15:51 18 水 17:33

19 金 13:18 19 月 14:19 19 水 15:08 上 19 土 16:35 19 月 16:41 19 木

20 土 13:52 20 火 15:13 20 木 16:08 20 日 17:37 20 火 20 金 08:41

21 日 14:32 21 水 16:24 上 21 金 17:16 21 月 21 水 21 土 09:34

22 月 15:24 上 22 木 17:52 22 土 22 火 08:12 22 木 08:53 22 日 10:14

上 23 火 16:39 23 金 23 日 23 水 09:07 23 金 09:45 23 月 10:48

24 水 24 土 08:35 24 月 08:44 24 木 09:55 24 土 10:28 24 火 11:18

25 木 08:10 25 日 09:18 25 火 09:29 25 金 10:37 25 日 11:05 望 25 水 11:46

26 金 09:09 26 月 09:56 26 水 10:11 望 26 土 11:17 望 26 月 11:39 26 木 12:12

27 土 09:47 27 火 10:33 27 木 10:50 27 日 11:53 27 火 12:09 27 金 12:38

28 日 10:23 望 28 水 11:10 望 28 金 11:29 28 月 12:28 28 水 12:38 28 土 13:03

29 月 10:59 29 木 11:46 29 土 12:06 29 火 13:00 29 木 13:05 29 日 13:29

望 30 火 11:34 30 金 12:22 30 日 12:42 30 水 13:31 30 金 13:32 30 月 13:56

31 水 12:09 31 月 13:18 31 土 13:59 31 火 14:25

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :御前崎

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:57 1 木 12:46 1 土 13:02 1 火 14:00 1 木 14:08 1 日 14:29

2 火 12:34 2 金 13:23 2 日 13:40 2 水 14:37 2 金 14:39 2 月 14:59

3 水 13:11 3 土 14:01 3 月 14:19 3 木 15:16 3 土 15:11 下 3 火 15:33

4 木 13:49 4 日 14:42 4 火 15:03 4 金 16:00 下 4 日 15:48 4 水 16:28

5 金 14:29 5 月 15:32 5 水 15:55 下 5 土 16:53 5 月 16:36 5 木

6 土 15:14 下 6 火 16:39 下 6 木 17:00 6 日 17:59 6 火 17:46 6 金 08:11

7 日 16:11 7 水 7 金 7 月 7 水 7 土 09:14

下 8 月 17:36 8 木 08:04 8 土 8 火 08:28 8 木 08:38 8 日 10:06

9 火 9 金 08:58 9 日 08:41 9 水 09:12 9 金 09:31 9 月 10:53

10 水 08:53 10 土 09:30 10 月 09:17 10 木 09:53 10 土 10:20 朔 10 火 11:36

11 木 09:37 11 日 09:59 11 火 09:50 11 金 10:34 11 日 11:06 11 水 12:16

12 金 10:05 12 月 10:27 12 水 10:23 朔 12 土 11:16 朔 12 月 11:51 12 木 12:55

13 土 10:32 13 火 10:54 13 木 10:56 13 日 12:00 13 火 12:34 13 金 13:31

14 日 10:58 朔 14 水 11:23 朔 14 金 11:31 14 月 12:44 14 水 13:16 14 土 14:05

15 月 11:24 15 木 11:53 15 土 12:09 15 火 13:29 15 木 13:57 15 日 14:37

朔 16 火 11:51 16 金 12:25 16 日 12:49 16 水 14:14 16 金 14:36 16 月 15:07

17 水 12:19 17 土 13:00 17 月 13:33 17 木 15:01 17 土 15:14 上 17 火 15:40

18 木 12:48 18 日 13:39 18 火 14:21 18 金 15:49 上 18 日 15:54 18 水 16:58

19 金 13:19 19 月 14:24 19 水 15:15 上 19 土 16:41 19 月 16:40 19 木

20 土 13:54 20 火 15:19 20 木 16:15 20 日 17:40 20 火 17:54 20 金 08:49

21 日 14:35 21 水 16:31 上 21 金 17:22 21 月 21 水 21 土 09:40

22 月 15:28 上 22 木 17:57 22 土 22 火 08:18 22 木 09:02 22 日 10:19

上 23 火 16:44 23 金 23 日 23 水 09:13 23 金 09:54 23 月 10:52

24 水 24 土 08:30 24 月 08:45 24 木 10:01 24 土 10:36 24 火 11:22

25 木 25 日 09:16 25 火 09:32 25 金 10:45 25 日 11:13 望 25 水 11:49

26 金 09:02 26 月 09:56 26 水 10:14 望 26 土 11:24 望 26 月 11:45 26 木 12:15

27 土 09:44 27 火 10:34 27 木 10:55 27 日 12:00 27 火 12:15 27 金 12:40

28 日 10:21 望 28 水 11:12 望 28 金 11:33 28 月 12:34 28 水 12:43 28 土 13:04

29 月 10:58 29 木 11:49 29 土 12:11 29 火 13:07 29 木 13:10 29 日 13:29

望 30 火 11:34 30 金 12:26 30 日 12:48 30 水 13:38 30 金 13:36 30 月 13:54

31 水 12:10 31 月 13:24 31 土 14:03 31 火 14:21

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :舞阪

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 12:34 1 木 13:26 1 土 13:42 1 火 14:36 1 木 14:44 1 日 15:04

2 火 13:12 2 金 14:03 2 日 14:18 2 水 15:12 2 金 15:14 2 月 15:33

3 水 13:50 3 土 14:40 3 月 14:57 3 木 15:50 3 土 15:46 下 3 火 16:09

4 木 14:29 4 日 15:21 4 火 15:39 4 金 16:33 下 4 日 16:22 4 水 17:08

5 金 15:09 5 月 16:10 5 水 16:29 下 5 土 17:25 5 月 17:10 5 木

6 土 15:54 下 6 火 17:17 下 6 木 17:32 6 日 6 火 6 金 08:42

7 日 16:53 7 水 7 金 7 月 08:14 7 水 08:12 7 土 09:46

下 8 月 8 木 08:55 8 土 08:33 8 火 09:03 8 木 09:11 8 日 10:41

9 火 9 金 09:37 9 日 09:17 9 水 09:47 9 金 10:04 9 月 11:30

10 水 09:37 10 土 10:06 10 月 09:52 10 木 10:29 10 土 10:55 朔 10 火 12:14

11 木 10:13 11 日 10:34 11 火 10:26 11 金 11:11 11 日 11:43 11 水 12:56

12 金 10:40 12 月 11:02 12 水 10:59 朔 12 土 11:54 朔 12 月 12:29 12 木 13:35

13 土 11:06 13 火 11:31 13 木 11:34 13 日 12:38 13 火 13:13 13 金 14:10

14 日 11:32 朔 14 水 12:00 朔 14 金 12:10 14 月 13:23 14 水 13:55 14 土 14:44

15 月 11:59 15 木 12:31 15 土 12:48 15 火 14:08 15 木 14:35 15 日 15:15

朔 16 火 12:27 16 金 13:04 16 日 13:29 16 水 14:52 16 金 15:13 16 月 15:45

17 水 12:56 17 土 13:39 17 月 14:13 17 木 15:37 17 土 15:50 上 17 火 16:21

18 木 13:26 18 日 14:18 18 火 15:00 18 金 16:23 上 18 日 16:29 18 水 17:48

19 金 13:57 19 月 15:03 19 水 15:51 上 19 土 17:12 19 月 17:16 19 木 08:08

20 土 14:33 20 火 15:57 20 木 16:48 20 日 20 火 20 金 09:20

21 日 15:14 21 水 17:07 上 21 金 17:53 21 月 21 水 08:31 21 土 10:13

22 月 16:07 上 22 木 22 土 22 火 08:54 22 木 09:35 22 日 10:54

上 23 火 17:24 23 金 08:03 23 日 08:27 23 水 09:49 23 金 10:27 23 月 11:29

24 水 24 土 09:06 24 月 09:22 24 木 10:37 24 土 11:11 24 火 12:00

25 木 08:32 25 日 09:52 25 火 10:09 25 金 11:21 25 日 11:49 望 25 水 12:28

26 金 09:37 26 月 10:34 26 水 10:52 望 26 土 12:00 望 26 月 12:22 26 木 12:53

27 土 10:20 27 火 11:13 27 木 11:33 27 日 12:37 27 火 12:53 27 金 13:18

28 日 10:58 望 28 水 11:51 望 28 金 12:12 28 月 13:11 28 水 13:21 28 土 13:42

29 月 11:36 29 木 12:29 29 土 12:50 29 火 13:44 29 木 13:48 29 日 14:05

望 30 火 12:13 30 金 13:05 30 日 13:26 30 水 14:14 30 金 14:13 30 月 14:29

31 水 12:50 31 月 14:01 31 土 14:39 31 火 14:55

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :形原

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 12:31 1 木 13:16 1 土 13:28 1 火 14:24 1 木 14:33 1 日 14:56

2 火 13:07 2 金 13:51 2 日 14:04 2 水 15:00 2 金 15:04 2 月 15:27

3 水 13:43 3 土 14:27 3 月 14:42 3 木 15:40 3 土 15:37 下 3 火 16:08

4 木 14:19 4 日 15:06 4 火 15:25 4 金 16:27 下 4 日 16:19 4 水 17:29

5 金 14:57 5 月 15:56 5 水 16:20 下 5 土 17:29 5 月 17:19 5 木

6 土 15:39 下 6 火 17:11 下 6 木 17:32 6 日 6 火 6 金 08:48

7 日 16:38 7 水 7 金 7 月 08:06 7 水 08:12 7 土 09:50

下 8 月 8 木 08:11 8 土 08:14 8 火 08:55 8 木 09:09 8 日 10:42

9 火 9 金 09:12 9 日 09:02 9 水 09:38 9 金 10:02 9 月 11:29

10 水 08:53 10 土 09:51 10 月 09:40 10 木 10:21 10 土 10:52 朔 10 火 12:11

11 木 09:51 11 日 10:24 11 火 10:15 11 金 11:03 11 日 11:39 11 水 12:50

12 金 10:28 12 月 10:54 12 水 10:49 朔 12 土 11:46 朔 12 月 12:24 12 木 13:26

13 土 10:59 13 火 11:23 13 木 11:24 13 日 12:30 13 火 13:06 13 金 14:01

14 日 11:28 朔 14 水 11:53 朔 14 金 12:00 14 月 13:13 14 水 13:47 14 土 14:34

15 月 11:56 15 木 12:24 15 土 12:38 15 火 13:57 15 木 14:26 15 日 15:06

朔 16 火 12:24 16 金 12:55 16 日 13:17 16 水 14:41 16 金 15:04 16 月 15:40

17 水 12:52 17 土 13:29 17 月 13:59 17 木 15:26 17 土 15:43 上 17 火 16:28

18 木 13:21 18 日 14:06 18 火 14:45 18 金 16:16 上 18 日 16:27 18 水

19 金 13:51 19 月 14:48 19 水 15:38 上 19 土 17:14 19 月 17:31 19 木 08:08

20 土 14:23 20 火 15:43 20 木 16:41 20 日 20 火 20 金 09:19

21 日 15:01 21 水 16:58 上 21 金 17:54 21 月 21 水 08:24 21 土 10:11

22 月 15:52 上 22 木 22 土 22 火 08:40 22 木 09:28 22 日 10:51

上 23 火 17:14 23 金 23 日 08:12 23 水 09:34 23 金 10:20 23 月 11:25

24 水 24 土 08:50 24 月 09:06 24 木 10:23 24 土 11:04 24 火 11:54

25 木 08:09 25 日 09:38 25 火 09:52 25 金 11:08 25 日 11:42 望 25 水 12:21

26 金 09:23 26 月 10:20 26 水 10:36 望 26 土 11:50 望 26 月 12:16 26 木 12:46

27 土 10:10 27 火 11:00 27 木 11:18 27 日 12:27 27 火 12:46 27 金 13:10

28 日 10:50 望 28 水 11:38 望 28 金 11:58 28 月 13:02 28 水 13:13 28 土 13:34

29 月 11:28 29 木 12:16 29 土 12:36 29 火 13:34 29 木 13:39 29 日 13:58

望 30 火 12:05 30 金 12:52 30 日 13:13 30 水 14:04 30 金 14:04 30 月 14:24

31 水 12:41 31 月 13:49 31 土 14:29 31 火 14:52

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :岡田

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 11:11 1 木 12:01 1 土 12:18 1 火 13:16 1 木 13:25 1 日 13:42

2 火 11:47 2 金 12:37 2 日 12:55 2 水 13:53 2 金 13:55 2 月 14:07

3 水 12:24 3 土 13:15 3 月 13:34 3 木 14:31 3 土 14:25 下 3 火 14:33

4 木 13:02 4 日 13:56 4 火 14:17 4 金 15:12 下 4 日 14:58 4 水 15:04

5 金 13:43 5 月 14:44 5 水 15:06 下 5 土 16:01 5 月 15:38 5 木

6 土 14:27 下 6 火 15:48 下 6 木 16:07 6 日 17:02 6 火 16:37 6 金

7 日 15:23 7 水 17:18 7 金 17:21 7 月 7 水 7 土 08:33

下 8 月 16:45 8 木 8 土 8 火 8 木 8 日 09:25

9 火 9 金 08:11 9 日 9 水 08:31 9 金 08:50 9 月 10:11

10 水 10 土 08:46 10 月 08:34 10 木 09:12 10 土 09:38 朔 10 火 10:53

11 木 08:50 11 日 09:15 11 火 09:07 11 金 09:53 11 日 10:24 11 水 11:33

12 金 09:20 12 月 09:43 12 水 09:40 朔 12 土 10:34 朔 12 月 11:08 12 木 12:10

13 土 09:47 13 火 10:11 13 木 10:14 13 日 11:17 13 火 11:51 13 金 12:44

14 日 10:13 朔 14 水 10:40 朔 14 金 10:49 14 月 12:00 14 水 12:32 14 土 13:14

15 月 10:40 15 木 11:10 15 土 11:26 15 火 12:45 15 木 13:11 15 日 13:42

朔 16 火 11:07 16 金 11:42 16 日 12:06 16 水 13:29 16 金 13:48 16 月 14:04

17 水 11:35 17 土 12:17 17 月 12:49 17 木 14:14 17 土 14:23 上 17 火 14:19

18 木 12:05 18 日 12:55 18 火 13:36 18 金 14:59 上 18 日 14:56 18 水

19 金 12:37 19 月 13:40 19 水 14:28 上 19 土 15:46 19 月 15:30 19 木

20 土 13:11 20 火 14:33 20 木 15:25 20 日 16:39 20 火 16:20 20 金 08:04

21 日 13:52 21 水 15:42 上 21 金 16:30 21 月 17:43 21 水 21 土 08:56

22 月 14:44 上 22 木 17:06 22 土 17:39 22 火 22 木 08:17 22 日 09:36

上 23 火 15:58 23 金 23 日 23 水 08:29 23 金 09:09 23 月 10:09

24 水 17:37 24 土 24 月 08:01 24 木 09:17 24 土 09:52 24 火 10:39

25 木 25 日 08:32 25 火 08:48 25 金 10:00 25 日 10:29 望 25 水 11:07

26 金 08:20 26 月 09:12 26 水 09:30 望 26 土 10:40 望 26 月 11:02 26 木 11:32

27 土 09:01 27 火 09:50 27 木 10:10 27 日 11:17 27 火 11:33 27 金 11:57

28 日 09:37 望 28 水 10:27 望 28 金 10:49 28 月 11:51 28 水 12:01 28 土 12:20

29 月 10:13 29 木 11:04 29 土 11:27 29 火 12:24 29 木 12:28 29 日 12:43

望 30 火 10:49 30 金 11:41 30 日 12:04 30 水 12:55 30 金 12:54 30 月 13:05

31 水 11:25 31 月 12:40 31 土 13:18 31 火 13:27

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室



日中（8時～18時）の干潮時刻
地点名 :父島

3月 4月 5月 6月 7月 8月

日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻 日 曜日 時刻

望 1 月 12:21 1 木 13:13 1 土 13:29 1 火 14:25 1 木 14:30 1 日 14:49

2 火 12:59 2 金 13:51 2 日 14:07 2 水 15:02 2 金 15:01 2 月 15:18

3 水 13:37 3 土 14:29 3 月 14:47 3 木 15:41 3 土 15:33 下 3 火 15:54

4 木 14:17 4 日 15:12 4 火 15:31 4 金 16:24 下 4 日 16:10 4 水 16:53

5 金 14:58 5 月 16:02 5 水 16:23 下 5 土 17:16 5 月 16:58 5 木

6 土 15:45 下 6 火 17:10 下 6 木 17:26 6 日 6 火 6 金 08:36

7 日 16:44 7 水 7 金 7 月 08:07 7 水 08:06 7 土 09:37

下 8 月 8 木 08:37 8 土 08:24 8 火 08:54 8 木 09:03 8 日 10:28

9 火 9 金 09:22 9 日 09:06 9 水 09:36 9 金 09:54 9 月 11:14

10 水 09:20 10 土 09:53 10 月 09:41 10 木 10:17 10 土 10:42 朔 10 火 11:57

11 木 09:59 11 日 10:21 11 火 10:13 11 金 10:57 11 日 11:28 11 水 12:38

12 金 10:27 12 月 10:48 12 水 10:45 朔 12 土 11:39 朔 12 月 12:13 12 木 13:17

13 土 10:53 13 火 11:16 13 木 11:19 13 日 12:22 13 火 12:56 13 金 13:53

14 日 11:19 朔 14 水 11:45 朔 14 金 11:54 14 月 13:07 14 水 13:38 14 土 14:27

15 月 11:45 15 木 12:16 15 土 12:33 15 火 13:52 15 木 14:19 15 日 14:58

朔 16 火 12:12 16 金 12:48 16 日 13:14 16 水 14:38 16 金 14:58 16 月 15:28

17 水 12:40 17 土 13:24 17 月 13:58 17 木 15:24 17 土 15:36 上 17 火 15:59

18 木 13:10 18 日 14:04 18 火 14:46 18 金 16:12 上 18 日 16:15 18 水 17:27

19 金 13:43 19 月 14:50 19 水 15:40 上 19 土 17:03 19 月 17:02 19 木 08:05

20 土 14:19 20 火 15:47 20 木 16:39 20 日 20 火 20 金 09:13

21 日 15:02 21 水 16:57 上 21 金 17:46 21 月 21 水 08:25 21 土 10:01

22 月 15:56 上 22 木 22 土 22 火 08:45 22 木 09:26 22 日 10:40

上 23 火 17:12 23 金 23 日 08:18 23 水 09:38 23 金 10:16 23 月 11:13

24 水 24 土 08:52 24 月 09:10 24 木 10:25 24 土 10:57 24 火 11:42

25 木 08:12 25 日 09:38 25 火 09:56 25 金 11:07 25 日 11:33 望 25 水 12:10

26 金 09:20 26 月 10:19 26 水 10:38 望 26 土 11:46 望 26 月 12:06 26 木 12:35

27 土 10:04 27 火 10:58 27 木 11:19 27 日 12:22 27 火 12:36 27 金 13:00

28 日 10:43 望 28 水 11:36 望 28 金 11:58 28 月 12:57 28 水 13:04 28 土 13:24

29 月 11:21 29 木 12:14 29 土 12:36 29 火 13:29 29 木 13:31 29 日 13:49

望 30 火 11:58 30 金 12:52 30 日 13:13 30 水 14:00 30 金 13:57 30 月 14:14

31 水 12:35 31 月 13:49 31 土 14:23 31 火 14:41

朔：新月 上：上弦 望：満月 下：下弦 太字は潮干狩りに適する日と干潮時刻を表す

気象庁地球環境・海洋部海洋気象課海洋気象情報室
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