
火山災害から命を守るための基本的な知識と取るべき行動を学びます。
難しく考えず、気楽に始めましょう。人数や実施形式に決まりはありません。

好きな時間
ペースで学べる

教材は、すべて気象庁
ホームページで公開しています

一人でも
複数人でも

身近な人と一緒に取り組んだり、
授業や研修での利用もできます

専門家や経験者が
いなくても大丈夫

学習の進め方を解説する資料に
沿って進められます

eラーニング教材は
こちらから

命を守る

eラーニング教材

火 山 災 害 から



気象庁マスコットキャラクター
はれるん

気象庁火山防災マスコットキャラクター
ぼるけん

eラーニング教材　「火山災害から命を守る」
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/jma-svd-el/kazan/kazan.html

個人学習だけでなく、自治会や学校などでも活用できる教材
火山災害から命を守るための

基本的な知識と取るべき行動を学べる e ラーニング教材

動画とワークシートで基本の知識と対応を整理しましょう

一歩進んで、誤解や疑問、不安を解消しましょう

命を守るための
基本の知識を身に付ける

いざというときのために
「防災対応」を整理約��分

火山災害について…
「どんなことが起こる？」がわかる
「どこが危ない？」がわかる
「どう情報を使えばいい？」がわかる
「何をしたらいい？」がわかる

動画教材
を視聴

別の防災研修、学習の前にこれだけやる！

約��分

火山周辺での…
「災害リスク」がわかる
「避難場所」がわかる
「情報を見聞きした時の対応」がわかる
「日頃からの備え」がわかる

ワークシート
に記入

防災対応の知識がある方は、ここから！

１時間の研修に ピッタリ！

作成したワークシートを
持ち寄って、意見交換 約��~��分

みんなと…
意見交換して、自分の防災対応を再確認！
様々な意見を聞いて、より理解を深める！
WEB 会議などのツールも活用して、
みんなが取り組みやすい方法で実施。

グループワーク
を実施

ハザードマップで
火山噴火によるリスクを確認

噴火により小規模な火砕流が発生

＼ START／

防災無線で
「噴火警戒レベル３」が
発表されたことを知った

防災無線で自分の住む地域に
「噴火警戒レベル４」が
発表されたことを知った

想定されている火山現象を記入

噴火警戒レベル３の発表を知ったときの対応を記入

噴火警戒レベル５の発表を知ったときの対応を記入

噴火警戒レベル４の発表を知ったときの対応を記入

防災無線で自分の住む地域に
「噴火警戒レベル５」が
発表されたことを知った

想定される火山現象

他に注意が必要な現象
現状の火山情報を確認
登山ルートに規制あり

ハザードマップで登山している
火山の噴火によるリスクを確認

火山活動の高まりなし・規制なし

登山計画の
見直し、

登山取り止め

＼ START／

防災無線で
「火山の状況に関する
解説情報（臨時）」が
発表されたことを知った

噴火警戒レベル２が発表され
地元の自治体から規制の情報を
緊急速報メールで受信

噴火速報を防災アプリで受信

火山活動の高まり
or規制あり

想定されている火山現象を記入

火山活動、現状の規制の有無を記入

「火山の状況に関する解説情報（臨時）」を知ったときの対応を記入

噴火速報受信時の対応を記入

噴火警戒レベル２受信時の対応を記入

想定される火山現象

他に注意が必要な現象

火山活動

規制

ａ地点

ｂ地点

ａ地点

火山活動の高まりなし（噴火警戒レベル１）

規制なし

動画教材 ワークシート


