
（参考）無理せず、やりやすい⽅法で︕（参考）無理せず、やりやすい⽅法で︕
グループワークは

〇身近な人、同じ地域の人との実施がお勧めです。
・川や斜面など、どこに何があるかイメージでき、かつ、同じ自治体の

ハザードマップを⾒ているので意⾒交換しやくなります。ハザードマップを⾒ているので意⾒交換しやくなります。
〇ひとつのグループは、４〜６名程度が目安です。
・人数が多すぎると、発言しにくいと感じる人が増え、少なすぎると、

聴ける意⾒が限定されてしまう可能性があります。聴ける意⾒が限定されてしまう可能性があります。
〇意⾒交換できればいいので、形式にこだわる必要はありません。
・まずは、やりやすい⽅法で実施する･･･というのが最大のコツです。・まずは、やりやすい⽅法で実施する･･･というのが最大のコツです。

WEB会議により実施
※インターネット環境や端末を準備して実施

みんなで集まって実施
※慣れてる感染リスクを減らす対策で実施

ホストが、参加され
る皆さんをメールで
招待し、WEB会議を

実施しますホスト役 ファシリ

やりやすい
方法を選択招待し、WEB会議を

実施します

インターネット

ホスト役
（会議を
主催する人）

ファシリ
テーター役

※どちらの⽅法も
やり⽅に慣れるまで
小規模での実施が

お勧めです。
専門家役

インターネット お勧めです。
まずは

グループ
ひとつから

メールアドレスを持っていれば
パソコンのほか、スマホ、タブレットでも参加可能


